
Table des matières 

Préface ___________ ________ 7 

Avant-propos 9 

1re PARTIE: Barnabas, l'amour de Dieu dans un corps 
(Actes 4.36-37) 

« T'encourager concrètement, ça m'intéresse!» 

1. L'ENVOI DU CONSOLATEUR -···· .. --··-· .. --.. - ... , .............. ___ 19 

2. UN BEAU SURNOM 
L'homme qui encourage - Le charisme 
de l'encouragement- Quel est mon surnom? - ···-······ ····- 33 

3. PLUS QUE DES MOTS 
Dieu et mon portefeuille -Aimer en action -
Vive la grâce! - Trois mises en garde ..................... ......... .......... ............. -. 43 



286 Barnabas, tu m'encourages! 

2e PARTIE: Barnabas, un bâtisseur de ponts 
(Actes 9.26-27) 

« Te connaître vraiment, ça m'intéresse ! » 

4. UN ACCUEIL JUSTE ET BON 
Faites-vous mutuellement bon accueil ______ 57 

5. UNE LANGUE SOUMISE AU SAINT-ESPRIT 
Vérifiez les bruits qui courent ........... ------- 71 

6. UN REGARD SOUPLE ET UN CCEUR SENSIBLE 
Refusez la sclérose du regard -
Ne brûlez pas les étapes _ .... __ ...... ~ ... _ .. ________ ......... 87 

7. UNE ÉCOUTE DE QUALITÉ (1) 
Écoutez et comprenez : Une écoute qui coûte _ .. ____ ,. ...... 97 

8. UNE ÉCOUTE DE QUALITÉ (2) 
Écoutez bien pour parler juste : 
oreille exercée, langue exercée ------.......... - ........ 107 

3e PARTIE: Barnabas et le regard de la grâce 
(Actes 11.19-26) 

« Tes progrès, ça m'intéresse ! » 

9. PRIORITÉ À LA GRÂCE DE DIEU ,_ ........... _ ........ __ 119 

10. PRIORITÉ AUX ACTIONS DE GRÂCES ........... 133 

11. LE BON ACCUEIL DES DIFFÉRENCES .. -...... _ ... __ .. _ ...... 145 

12. LES NUANCES DE LA GRÂCE 
Grâce et support mutuel - Grâce et liberté 
chrétienne - Grâce et joie ____ ............................... --• · 161 

13. PLÉNITUDE ET FRUIT DE L'ESPRIT 
Un homme bon - Un homme plein d' Esprit Saint ............. 177 

14. PLÉNITUDE DE FOI 
Un homme de vision - Un homme de progrès --· 195 

Table des matières 

4e PARTIE : Barnabas et l'esprit d'équipe 
(Actes 13 à 15.40) 

« T'encourager jusqu'au bout, ça m'intéresse!» 

15. LE MENEUR ET SON ÉQUIPE 

287 

Le prophète, le docteur, et l'aide ,_ .. ., .. ----.. ---··- 213 

16. CHACUN À SA PLACE 
L'esprit d'équipe - Une heureuse 
complémentarité - L'esprit de serviteur _____ 223 

17. BIEN GÉRER NOS DÉSACCORDS 
L'analyse d'un conflit-Évaluation ---·--·---- 241 

18. PERSÉVÉRER DANS L'ENCOURAGEMENT 
Les fruits de la persévérance de l'amour - Voir loin 257 

5e PARTIE : Barnabas, un homme comme nous 
(Galates 2.11-14) 

« Bon courage, cher Barnabas ! » 

CONCLUSION : 
UN TRIPLE ENCOURAGEMENT SALUTAIRE 
Trois fleurs splendides dans le vase de cristal 
de l'encouragement ---------.. ·----.. ·---· 271 


